
LIETUVOS SOCIALINIŲ DARBUOTOJŲ
ESĖ KONKUSAS

Socialinis darbas – pokyčių balsas!

Socialinis darbas šiandien susiduria su įvairiais iššūkiais –
nuo vadovavimo trūkumo iki augančios biurokratijos ir

akivaizdaus specialistų stygiaus.

Kviečiame Jus – socialinių paslaugų profesionalus – ne
tik kalbėti apie tai, bet ir siūlyti sprendimus.

Šiame esė konkurse laukiame Jūsų autentiškų įžvalgų,
paremtų praktika, patirtimi ar mokslo duomenimis. 

Raginkime viešą diskusiją ir kartu stiprinkime profesinį
balsą!

Kviečiame rašyti esė viena iš trijų aktualių temų:
Kaip išspręsti lyderystės problemą socialiniame darbe?
Kaip sumažinti biurokratiją socialinių paslaugų srityje?

Kaip spręsti darbuotojų trūkumo socialiniame darbe
problemą?

Šios temos – ne tik iššūkiai, bet ir kvietimas veikti. Galbūt
jau esate atradę būdų, kaip juos spręsti?

Pasidalykite jais!

Trijų kūrinių autorėms ir autoriams
įteiksime po 300 Eur!!!



Kaip dalyvauti?

Dalyvauti kviečiame visus Lietuvos socialinius darbuotojus.
Rašinys turėtų būti esė formos, o jo apimtis – iki 1500 žodžių (didesnės
apimties rašiniai nebus vertinami). 
Vertinant esė, privalumu bus laikoma, jei tekstą pagrįsite moksliniais
šaltiniais, tyrimų duomenimis, įrodymais grįstos praktikos pavyzdžiais. 
Vertinsime originalų, profesinėmis įžvalgomis grįstą tekstą, todėl
prašome vengti dirbtinio intelekto generuoto turinio.
Kūrinius siųskite iki 2025 m. rugsėjo 15 d., .doc formatu, el. p. info@lsda.lt
Siųsdami nepamirškite nurodyti savo vardo, pavardės, telefono, el.
pašto, darbovietės, pareigų.

Geriausias esė išrinks Lietuvos socialinių darbuotojų asociacijos (LSDA)
sudaryta komisija.

Pateikdami esė konkursui, dalyviai sutinka, kad LSDA turi teisę viešinti jų esė
turinį – skelbti LSDA interneto svetainėje, leidiniuose, socialiniuose tinkluose,

perduoti žiniasklaidai ar kitoms trečiosioms šalims. Esė gali būti
naudojamos siekiant atkreipti dėmesį į socialinio darbo profesijos iššūkius,
skatinti viešas diskusijas, siūlyti sprendimus bei stiprinti profesinį balsą tiek
tarp praktikų, tiek plačiojoje visuomenėje. Viešinant visada bus nurodoma

autorystė. 

Autorius kviesime dalintis savo profesinėmis įžvalgomis LSDA
organizuojamuose renginiuose.

Ieškote įkvėpimo? Susipažinkite su praėjusių metų konkurso laureatų esė:
Praėjusių metų nugalėtojai

Turite klausimų? Susisiekite su mumis: info@lsda.lt
Išlaisvinkite savo fantaziją ir – pirmyn! 

Sėkmės!

Konkursą skelbia Lietuvos socialinių darbuotojų asociacija
bendradarbiaudama su Socialinių darbuotojų ir kitų socialinių paslaugų

srities darbuotojų Profesinių kompetencijų tobulinimo centru.

Konkursu siekiama paskatinti socialinius darbuotojus būti ne tik
prisitaikančiais prie besikeičiančios aplinkos, bet ir aktyviais pokyčių

kūrėjais – tais, kurie analizuoja, kelia klausimus ir inicijuoja sprendimus.
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